
Trädgårdsdagarna 2026
Program | Sofiero | 13-23 augusti

11 dagar fyllda med trädgårdsinspiration, föreläsningar, workshops och aktiviteter för alla åldrar. Varje

dag kan du uppleva idéträdgårdar, inspirationscirklar, konst & botaniska installationer samt besöka

Quistofta Trädgårds pop up-butik i Kungliga Vinhuset.

Workshops
10.30-12.00  & 13.30-15.00 Drop-in cyanotypi. Skapa med växter och solljus. I Tipitältet vid

Kungliga fotbollsplanen.

Musik
11.00 & 15.00 World Choir Games – Friendship Concert. Vid slottstrappan.

Guidningar
13.00 Guidning – “Trädgårdspionjärerna” slottsutställningen med utställningsproducent Stine

Nordahn Frederiksen*. Samling på slottets utställningsplan 2:a våningen.

15.00 “Gamla sorter och goda grannar i Köksträdgården” – Guidning med trädgårdsmästare

Hanna Kramer*. Samling vid entrén.

Konst
14.00-16.00 Performance måleri med Linda Schilén. Vid murrabatten.

Familjeaktiviteter
Tipsrundan "Undangömt – upptäck det som nästan blivit undanglömt”

10.00-16.00 Helsingborgs Trädgårdsförenings aktiviteter. På Kungliga fotbollsplanen.

SKAPARHELG 
Fredag 14 augusti

Bokning krävs för markerade guidningar och workshops.(*)
Med reservation för eventuella ändringar. 

Torsdag 13 augusti
Konst
14.00-16.00 Performance måleri med Linda Schilén. Vid Murrabatten.

Scanna här!
Delta i vår tipsrunda,

scanna QR-koden, ladda

ner appen, skriv in koden

och sätt igång. 

KOD: CVW610



Lördag 15 augusti
Kreatörer i parken 10.00-16.00
Vid Medelhavsträdgården och Dahliakvarteret.

Silverakademin håller öppen ateljé med utställning och prova på.

andPattern visar tuftning och erbjuder prova på-aktiviteter.

Konstnären Jenny Gärtner målar i parken.

Föreningen Snittblomsodlare i Sverige
På gräsmattan framför slottet, på plats hela dagen. 

Bukettförsäljning

Inspiration om svensk snittblomsodling

Gratis prova på-arrangemang med blommor

Workshops
11.00 Bukettworkshop med Belinda Wigerfelt*. Vid gräsmattan framför slottet.

11.00 Cyanotypi-workshop med Maria Lindén*. I Tipitältet vid Kungliga fotbollsplanen.

11.00 & 14.00 Måleriworkshop med Linda Schilén*. Samling vid Rhododendronhuset.

15.00 Kransworkshop med Anette Fritz*. Vid gräsmattan framför slottet.

Upplevelser & guidningar
12.00 Rundvandring bland de botaniska installationerna med florist Heidi tillsammans med

floristvolontärer. Samling vid entrén.

13.00 Koreografiska installationer, modeshow med 9 st modeller som visar upp klänningar av

Malla Sweden. Vid Jubileumsträdgården.

14.00 Presentation av idéträdgårdarna. Samling vid Kungliga fotbollsplanen.

14.15 Koreografiska installationer, modeshow med 9 st modeller som visar upp nya

klänningar av Malla Sweden. Vid Jubileumsträdgården.

Final koreografiska installationer
15.00 Grande Finale – Livemålning av Malla Sweden ackompanjerad

av Maja Gullstrand. Framför slottet.

Familjeaktiviteter
Tipsrundan "Undangömt – upptäck det som nästan blivit undanglömt"

10.00-16.00 Helsingborgs Trädgårdsförenings aktiviteter. På Kungliga fotbollsplanen.

11.00-15.00 Pyssla och skapa din egen konst. Vid Barnens Sofiero.

Bokning krävs för markerade guidningar och workshops.(*)
Med reservation för eventuella ändringar. 

Scanna här!
Delta i vår tipsrunda,

scanna QR-koden, ladda

ner appen, skriv in koden

och sätt igång. 

KOD: CVW610



Kreatörer i parken 10.00-16.00
Vid Medelhavsträdgården och Dahliakvarteret

Silverakademins öppna ateljé

Tuftning med andPattern

Jenny Gärtner målar i parken

Workshops
11.00 & 14.00 Måleriworkshop med Linda Schilén*. Samling vid Rhododendronhuset.

13.00 Blomsterworkshop med Happy Fleur*. Vid Jubileumsträdgården.

Guidningar & visningar
11.00 Guidning bland Sofieros rosor med Christina Högardh-Ihr*. Vid Brunnsplatsen.

12.00 Floristisk bukettshow med florist Heidi och floristvolontärer. Framför slottet.  

14.00 Presentation av idéträdgårdarna. Samling på Kungliga fotbollsplanen.

Familjeaktiviteter
Tipsrundan "Undangömt – upptäck det som nästan blivit undanglömt"

10.00-16.00 Helsingborgs Trädgårdsförenings aktiviteter. På Kungliga fotbollsplanen.

11.00-15.00 Pyssla och skapa din egen konst. Vid Barnens Sofiero.

Söndag 16 augusti

MARKNADSHELG 

Fredag 21 augusti
Guidningar 
11.00, 13.00 & 15.00 Dahliaguidning med Dahliasällskapet. Vid Brunnsplatsen.

13.00 Sommarflorsguidning med Trädgårdsdesignern Sara Bratt*. Samling vid entrén.

14.00 “Gamla sorter och goda grannar i Köksträdgården” – 

Guidning med trädgårdsmästare Hanna Kramer*. Samling vid entrén.

15.00 “Trädgårdspionjärerna” slottsutställningen med utställningsproducent Stine Nordahn

Frederiksen*. Samling på slottets utställningsplan 2:a våningen.

Konst
14.00-16.00 Performancemåleri med Linda Schilén. Vid Murrabatten.

Familjeaktiviteter
Tipsrundan "Undangömt – upptäck det som nästan blivit undanglömt". 

10.00-16.00 Helsingborgs Trädgårdsförenings aktiviteter. På Kungliga fotbollsplanen.

Bokning krävs för markerade guidningar och workshops.(*)
Med reservation för eventuella ändringar. 

Utställare under marknadshelgen
21-23 augusti fylls Sofiero av utställare inom trädgård, hantverk och mat. Upptäck växter,

keramik, lokala delikatesser och handgjorda smycken.



Lördag 22 augusti
Guidningar
11.00, 13.00 & 15.00 Dahliaguidning med Dahliasällskapet. Samling vid Brunnsplatsen.

Workshops
11.00 & 14.00 Måleriworkshop med Linda Schilén*. Samling vid Rhododendronhuset.

Föreläsningar
Vid Medelhavsträdgården 

12.00 Elin Unnes om trädgårdserfarenheter och tips. 

13.00 John Taylor om boken Taylors kompost.

14.00 Eva Gustafsson, Hardworking Woman.

Idéträdgårdar
14.00 Presentation av idéträdgårdarna. På Kungliga fotbollsplanen. 

Familjeaktiviteter
Tipsrundan "Undangömt – upptäck det som nästan blivit undanglömt".

10.00-16.00 Helsingborgs Trädgårdsförenings aktiviteter. På Kungliga fotbollsplanen.

11.00-14.00 Odla dina egna microleaf med Andreas från odla i skola. Vid Barnens Sofiero. 

Guidningar
11.00, 13.00 & 15.00 Dahliaguidning med Dahliasällskapet. Samling vid Brunnsplatsen.

12.00 & 14.00 Guidning bland Sofieros rosor med Christina Högardh-Ihr. Vi Samling vid

Brunnsplatsen.

Workshops
11.00 & 14.00 Måleriworkshop med Linda Schilén*. Samling vid Rhododendronhuset.

Föreläsning
Vid Medelhavsträdgården 

13.00 Eva Gustafsson, Hardworking Woman

Idéträdgårdar
14.00 Presentation av idéträdgårdarna. På Kungliga fotbollsplanen. 

16.00 Växtförsäljning av växter från idéträdgårdarna. På Kungliga fotbollsplanen. 

Familjeaktiviteter
Tipsrundan "Undangömt – upptäck det som nästan blivit undanglömt"

10.00-16.00 Helsingborgs Trädgårdsförenings aktiviteter. På Kungliga fotbollsplanen.

11.00-14.00 Odla dina egna microleaf med Andreas från odla i skola. Vid Barnens Sofiero.

Söndag 23 augusti

Bokning krävs för markerade guidningar och workshops.(*)
Med reservation för eventuella ändringar. 

Scanna här!
Delta i vår tipsrunda,

scanna QR-koden, ladda

ner appen, skriv in koden

och sätt igång. 

KOD: CVW610
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